Программа «Диабет-2» (7 Дней )
Ожидаемый эффект: 
· Нормализация уровня гликемии 
· Профилактика отдаленных осложнений 
· Улучшение общего самочувствия и настроения 
· Повышение жизненного тонуса и работоспособности 
· Повышение качества жизни  
Противопоказания: общие для санаторно-курортного лечения, определяются врачом терапевтом.
· консультация терапевта – 1 
· консультация эндокринолога, коррекция питания – 1 
· электрокардиограмма-1 
· лечебная гимнастика  – 5 
· сухие углекислые ванны -6 
· питьевое лечение минеральной водой – ежедневно 
· фитотерапия (фиточай)- 5 
· сегментарная баротерапия (пневмокомпрессионный массаж) – 5 
· магнитотерапия местная -6 
· посещение бассейна - 5 
Примечание: стоимость программы может изменяться, если изменяется стоимость расходных материалов, количество и перечень процедур. 

